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PROJEKT BUDOWIANO — WYKONAWCZY TERMOMODERNIZACIL BUDYNKU

1.

SZKOtY PODSTAWOWET W WOLI KAMOCKIET

CZESC OPISOWA

Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt termomodernizacji budynku Szkoty
Podstawowej w Woli Kamockiej, obr. Lubandw, gm. Grabica, dziatka nr
ewidencyjny 270/2, 271/2, 272, 273 i 274. Projekt przewiduje odnowienie
elewacji budynku, wymiane stolarki okiennej i drzwiowej, wymiang instalacji
c.0. w starszej czeéci szkoly (budynek od strony frontowej) i sali
gimnastycznej z tgcznikiem, wymiane Zrodta ciepta z istniejgcego kotta na
olej opatowy na pompy ciepta z wymiennikiem gruntowym oraz wymiang
opraw oéwietleniowych instalacji elektrycznej na oprawy LED i wykonanie

instalacji fotowoltaicznej na dachu budynku sali gimnastyczne;.

1.1. Podstawa opracowania

« Uzgodnienia z inwestorem oraz podpisana umowa

« Audyt energetyczny obiektu przekazany przez inwestora
+ Wizja lokalna

« Aktualne normy i przepisy budowlane.

1.2, Normy i przepisy zwigzane:

« PN-61/B-10245 Roboty blacharskie budowlane z blachy stalowej
ocynkowanej i cynkowej. Wymagania i badania techniczne przy

odbiorze.
« PN-B-10221:1998 Stolarka budowlana. Okna drewniane krosnowe do

piwnic i poddaszy.



« PN-88/B-10085 Okna i drzwi, wymagania i badania.

« PN-70/B-10100 Roboty tynkowe. Tynki zwykte. Wymagania i badania
techniczne przy odbiorze.

« PN-65/B-10101 Roboty tynkowe. Tynki szlachetne. Wymagania i
badania techniczne przy odbiorze.

« PN-69/B-10285 Roboty malarskie budowlane farbami, lakierami i
emaliami. Wymagania i badania techniczne przy odbiorze.

« Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 06.02.2003r w sprawie
bezpieczefstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych.

. Instrukcja i warunki techniczne wykonania i odbioru robot
budowlano-montazowych. Cz I roboty budowlane MBIiPMBIITB
Warszawa 1997r.

1.3. Lokalizacja obiektu:
Dziatka, na ktdrej znajduje sie obiekt, potozona jest w miejscowosci
Wola Kamocka, obr. Lubanéw, w gminie Grabica, w powiecie Piotrkowskim.

Teren dziatki ma charakter ptaski.

2. Dostosowanie obiektu do krajobrazu i otaczajacej zabudowy.
Budynek objety inwestycjg zlokalizowany jest w potudniowo-zachodniej
czedci dziatki. Dojazd do budynku znajduje sig od strony zachodniej, z drogi
powiatowej. Dzieki zmianie kolorystyki i jej ujednoliceniu elewacje budynkow
(szkoly podstawowej i sali gimnastycznej) zyskaty jednolity charakter

nawigzujacy do miejscowej zabudowy oraz zabudowy dziatek sasiednich.

3. Charakterystyka stanu istniejacego.

Kompleks szkolny sktada sie z trzech czesci realizowanych w rdéznych
okresach czasu. Najstarsza cze$¢ budynku potozona jest od strony zachodniej,
posiada dwie kondygnacje. Budynek gtéwny rozbudowany zostat o salg

gimnastyczng z tgcznikiem w 2000r oraz parterowg czgSC od strony poétnocnej



w 2017r.
Mury kondygnacji nadziemnych:

Mury zewnetrzne w starej czesci budynku wykonane s z cegly
ceramicznej pelnej, ocieplone styropianem gr. 5cm, wykonczone tynkiem
cienkowarstwowym.

Sciany zewnetrzne czesci sportowej wykonane sg jako warstwowe z
cegly ceramicznej petnej i cegly dziurawki, ocieplone styropianem gr. 10cm,
wykoriczone tynkiem cienkowarstwowym .

Sciana zewnetrzna nowej czeSci zbudowana z cegty sylikatowej |
ocieplona styropianem gr. 15cm nie wymaga dziatan modernizacyjnych.
Stropy:

Stropy miedzy-kondygnacyjne zelbetowe. Stropodach nad salg
gimnastyczng na dzwigarach stalowych pokryty jest blachg trapezowg i
ocielony styropianem gr. 12cm. Strop nad pigtrem w nowej czesci ocieplony
wetng mineralng.

Dach:

Nad bryla gtéwnego budynku Szkoly Podstawowe] wykonany jest dach

drewniany w ukfadzie krokwiowo — ptatwiowym. Catos¢ potaci dachowych

pokryto blachodachéwka.

4. Termomodernizacja budynku

Termomodernizacja struktury budowlanej jest to poprawienie cech
technicznych  budynku, ktorych efektem powinno by¢ zmniejszenie
zapotrzebowania na ciepto do jego ogrzania. Obejmuje to dziatania
polegajace na zwigkszeniu izolacyjnosci przegrod budowlanych tj. okien i
drzwi oraz wymiany instalacji c.0. wraz ze 7rodtem ciepta na bardziej
ekonomiczne i ekologiczne.

W odniesieniu do analizowanego budynku mozliwe sg nastepujace
dziatania dotyczace struktury budowlanej:
. odnowienie elewacji budynku szkoly poprzez malowanie farbami

silikonowymi,



«  wymiana stolarki okiennej i drzwiowej

- wymiana grzejnikéw na nowe z zaworami termostatycznymi dopasowane
do zmniejszonego zapotrzebowania cieplnego pomieszczen

- montaz pomp ciepta z dolnym zrédtem zasilania (wymiennik gruntowy)

- wymiana istniejgcych opraw zaréwkowych i swietldwkowych na nowe
energooszczedne wykorzystujgce technologie LED

«  odnowienie elewacji sali gimnastycznej poprzez natozenie warstwy

klejowej zbrojonej siatka i natozenie tynku silikonowego.

5. Odnowienie elewacji budynku
Materiaty muszg odpowiadac:
PN-EN 13499 Wyroby do izolacji ciepinej w budownictwie. Specyfikacja.
Na budynku Szkoly $ciany beda pomalowanie farbg silikonowg zgodnie z
kolorystykg z czesci rysunkowej projektu.

1) Przebieg robdt

a)  prace przygotowawcze:

- wyznaczy¢ tymczasowe drogi transportowe i komunikacyjne

- wyznaczy¢ miejsca sktadowania materiatow i sprzgtu, punkty poboru

energii i wody

- wyposazy¢ odpowiednio ww. miejsca i punkty

b)  wyznaczy¢ strefy wykonawstwa robdt, oznakowaC i zabezpieczy

miejsce oraz bezposredni rejon prowadzenia robdt przed dostepem 0sob

postronnych (kolorowa tasma, ogrodzenie z siatki i wywieszone tablice

ostrzegawcze)

C) sprawdzi¢ poprawnos¢ ustawienia rusztowania stacjonarnego

d)  zabezpieczy¢é wejécie na dach i rusztowania przed dostepem os6b
postronnych

e) sprawdzi¢ warunki pogodowe (wilgotnos¢ , nastonecznienie) pod

katem zgodnosci z technologia zabudowywanych materiatow

f) sprawdzi¢ wyposazenie pracownikow w sprzet ochrony osobistej

g) sprawdzenie sity wiatru



h) dokona¢ szkolenia stanowiskowego przed rozpoczeciem robot i

odnotowa¢ w Ksigzce Szkolen Stanowiskowych

2)  Wykaz narzedzi i sprzetu przewidzianych do realizacji zadania

$rodek transportowy
betoniarka wolnospadowa poj. 50dm3 — 1 szt
- mieszarki elektryczne do kleju - 2szt
- wiertarki udarowe — 2szt
- wciggarka elektryczna — 1szt
- rusztowanie ramowe przyscienne
- palnik do papy termozgrzewalnej

- narzedzia reczne niezbedne do wykonania zadania

3)  Uwadi koncowe

- przy wszelkich pracach obowigzuje pracownikdw noszenie odziezy

roboczej i ochronnej oraz hetmu ochronnego bedgcych na wyposazeniu

kazdego pracownika, pracownikéw na rusztowaniu wiszacym dodatkowo

wyposazy w szelki bezpieczenstwa

- bezwzglednie zabezpieczy¢ miejsce prowadzenie robdt tasmami z

tablicami ostrzegawczymi

- utrzyma¢ fad i porzadek na wyodrebnionym placu budowy lub odcinku

robdt oraz utrzymaé w nalezytym stanie technicznym sprawne i bezpieczne w

uzytkowaniu $érodki techniczne budowy i narzedzia pracy, Srodki ochrony

osobistej a ponadto instalacje i urzgdzenia powierzone

- wykonaé daszki ochronne nad ciggami komunikacyjnymi i wejsciami do
budynku

- kazdorazowo dokonac kontroli stanu ustawienia rusztowan

- pracownicy zatrudnieni przy ww. robotach powinni posiadac aktualne
badania lekarskie okresowe i wysoko$ciowe oraz odby¢ wstepne
przeszkolenie BHP oraz szkolenie stanowiskowe

- codziennie przed rozpoczeciem pracy osoba dozoru zobowigzana jest



przeprowadzi¢ krétki instruktaz BHP ze zwrdceniem uwagi na operacje
niebezpieczne, a nastepnie dokonal obchodu stanowisk pracy,
sprawdzi¢ ich zabezpieczenie, techniczny stan pomostdw i urzadzen
itp. Kierownik budowy w czasie kazdorazowego pobytu na budowie
winien skontrolowa¢ sposob prowadzenia robdét pod wzgledem
zgodnoéci z przepisami BHP i niniejszg technologig prowadzenia robdt

- pracownicy zatrudnieni przy obstudze stosowanego sprzetu powinni
posiada stosowne uprawnienia wymagane odrebnymi przepisami

- wykonane prace zgtasza¢ do odbioru Inspektorowi Nadzoru

- roboty prowadzi zgodnie z przepisami i technologi prowadzenia rob6t

- bezwzglednie wykonywac polecenia oséb Nadzoru Inwestora

4) Technologia  $cian zewnetrznych w wybranym systemie:

a) Prace przygotowawcze
Przed przystapieniem do wykonania ocieplenia powinno si¢ skompletowac
wszystkie potrzebne materiaty (okredlone w Projekcie Technicznym) a takze,
zaopatrzyC sie w niezbedny sprzet i odpowiednie narzgdzia. Ponadto nalezy
zdemontowac z powierzchni scian wszystkie zamocowane w nich elementy (np.
lampy, rury spustowe, obrdbki blacharskie), ktdre zostang przeniesione na
nowo wykonang zewnetrzng powtoke ocieplenia. Sciggajac rury spustowe
nalezy pamieta¢ o wykonaniu tymczasowego odprowadzenia wody opadowej z
pofaci dachu. Przed rozpoczeciem prac nalezy zgodnie z zasadami BHP wykona
montaz odpowiednich rusztowa lub specjalnych pomostow roboczych.
- linie cokotu wyznacza istniejgca linia zmiany koloru tynku na
elewacji , brak uskoku.
- zabezpieczy¢ listwami katowymi naroza wypukie Scian oraz
zewnetrzne oscieza drzwi wejsciowych i okien.
b) Sprawdzenie i przygotowanie podtoza
Kolejnym etapem zwigzanym z realizacjg rob6t malarskich jest doktadne

sprawdzenie powierzchni $ciany oraz wiasciwa ocena nos$nosci podioza.



W tym celu, nalezy sprawdzi¢ czy podtoze jest nosne, suche, réwne, o
odpowiedniej przyczepnosci, pozbawione substanciji antyadhezyjnych
(czastek luznych lub powtok stabo zwigzanych z podtozem) oraz wolne od
agresji biologicznej i chemicznej. Opr6cz tego powinno sig, przeprowadzic
probe przyczepnosci przyklejonego do podtoza styropianu (zgodnie z
Instrukcjg Ocieplania ITB). Przed rozpoczeciem procesu malowania, podtoza
chionne nalezy zagruntowac preparatem zgodnie z wybranym systemem

W przypadku wystepowania w podtozu ubytkdw i nieréwnosci (rzedu 5+15

mm) nalezy je wyréwnaé dzien wczesniej zaprawa, a po jej wyschnieciu catg

powierzchni zagruntowa¢ preparatem jw. Natomiast przy wiekszych

nieréwnodciach (ponad 15 mm) podioze wyprowadzi¢ przyklejajgc cienka,
wyrdwnawczg warstwe plyt styropianowych.
c) Wykonanie powtoki malarskiej
Calg powierzchnie $cian zagruntowal preparatem gruntujgcym wg
wybranego systemu. Okres schniecia zagruntowanego podtoza wynosi min.

24h. Potem na zagruntowane i wyschniete podtoze natozy¢ powtoke malarska z

farby elewacyjnej silikonowej, odporng na zagrzybienia, malujgc dwukrotnie w

odstepach czasowych co 24h,

6. Docieplenie dachu sali gimnastycznej
Ocieplenie dachu czesci sportowej :

- docieplenie wykona¢ poprzez utozenie folie PE, nastepnie utozenie ptyt wemny
mineralnej twardej gr. 150mm, o gestosci min 100kg/m*® o wspotczynniku
lambda 0,032W/(m*K), mocowanie do podtoza za pomocg fgcznikow
samowiercacych w iloéci 4szt/m2 (ze wzgledu na niedostgpno$¢ do warstw
istniejacych szczegdtowe kotwienie uzgodni¢ z projektantem na etapie

realizacji inwestycji).

7. Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej
Przyjeto jako standardowe zastosowanie okien z szyb
niskoemisyjnych wspéiczynniku przenikania ciepta U=0,9 W/m2K

dla wszystkich pomieszczen.



Dla wszystkich okien w budynku Szkoty zastosowano profile PCV min.
pieciokomorowe, z montazem nawiewnikdw nadokiennych higrosterowanych
na catej dtugosci okien.

Dla drzwi zewnetrznych przewiduje sie zastosowanie cieptych profili AL, o
wspotczynniku U=1,3W/m2*K.

Stosowac tzw ciepty montaz staolarki.

7.1. Roboty demontazowe
-Zabezpieczy¢ podtogi we wszystkich salach, gdzie wymieniane bedg okna
-Demontaz catej stolarki okiennej i drzwiowej

-Demontaz parapetdéw zewnetrznych

7.2. Montaz parapetow

-Zamontowac parapety wewnetrzne z pcv komorowe

-Zamontowa¢ parapety zewnetrzne z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej,
przy doborze szerokoéci nalezy uwzglednic ocieplenie.

Wszystkie parapety wewnetrzne w budynku Szkoty Podstawowej nalezy

dopasowac¢ do nowej stolarki okiennej. Kolorystyke dostosowac do koloru

pokrycia dachowego.

7.3. Roboty tynkowe

- Powierzchnie zamurowane wewnetrzne wykonczy¢ tynkiem cementowo —
wapiennym.

- Tynki zewnetrzne wykonac zgodnie z technologig ocieplania scian metoda

lekka — mokra.

7.4. Roboty malarskie i wykonczeniowe

— We wszystkich pomieszczeniach, w ktorych przewiduje sie wymiane opraw
o$wietleniowych, po ich zdemontowaniu nalezy powierzchnie tynkowane
wewnetrzne pomalowaé farbg emulsyjna.

~ W strefie wejsciowej oznaczonej na rzucie wykonac sufity podwieszone o



konstrukcji metalowej z wypetnieniem ptytami gipsowymi.
— Wszystkie elementy metalowe zewnetrzne, ktdre nie podlegajg demontazowi,

pomalowac farbami chlorokauczukowymi.

8. Wymiana rynien i rur spustowych

Na budynku rynny i rury spustowe pozostajg bez zmian, przewiduje sig
wymiane kotkéw mocujgcych obejmy rur spustowych. Na budynku sali
gimnastycznej wykona¢ nowy pas nadrynnowy, sprowadzajgcy wode do
istniejgcych rur spustowych.

Przy rurach spustowych wykona¢ odwodnienie liniowe, z odprowadzeniem

wody opadowej na tereny zielone.

9. Instalacja odgromowa
Na dachu sali gimnastycznej, projektuje sie instalacje odgromowa.
Projektuje sie wykonanie nowych puszek rewizyjnych, w ztgczach

instalacji.

10. Pozostatle roboty
Instalacja fotowoltaiczna wg. zatgczonego projektu elektrycznego.
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